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Inclusie(f onderwijs) door 
de ogen van ouders!

HGW-Dag 12/09/24
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Inhoud

Aan de slagLuisterbank
Welkom

Roze wolken 
achterna

Hoe luister je 
naar ouders

Evolutie

Luisterbox

Wie is wie?
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Welkom
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Wie is wie?
Bekijk de video
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Evolutie

Er was eens ...

een wild en ambitieus idee 
een fijne samenwerking
parels van verhalen
nog veel meer wilde ideëen
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Evolutie

Er was eens ...

een wild en ambitieus idee 
een fijne samenwerking
parels van verhalen
nog veel meer wilde ideëen
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https://www.youtube.com/watch?v=gc7YBMatvqI
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Roze wolken achterna
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Luisterbank
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Podcast Ouders 
voor Inclusie 

Vertelt

Hoe komt dit verhaal binnen? 
Wat heeft je getroffen of geraakt? 

Wat heeft het verschil gemaakt in dit 
traject? 

Wat heeft inclusie mogelijk gemaakt in 
dit verhaal?
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Digitale tentoonstelling
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VEERKRACHT

Opveren alweer. 
Vallen bij momenten. 

Maar toch vooral opstaan, rechtstaan, 
nog een stukje verder staan.  

VEERKRACHT

Iedereen heeft veerkracht. Ouders tonen, in de vele 
veranderingen of moeilijke trajecten die ze soms 
lopen, hoe veerkrachtig ze wel niet zijn. Ze slagen 
erin om het pad voor hun kind vrij te maken, zodat 
hun kind zo zorgeloos mogelijk kan zijn. Je kan 
onmogelijk inschatten hoe een ander een 
evenwicht bewaart en hoeveel ruimte er is om het 
hoofd te bieden aan drempels op het pad. 

Hoe bied je genoeg veiligheid om veerkracht 
bespreekbaar te maken?  

12



17/09/2024

3

OUDER ALS EXPERT

We zijn hier niet voor opgeleid. 
We doen het zo.

Doch wetende wat en waarom. 
Wetende wat niet.   

OUDER ALS EXPERT

Ouders kennen hun kind het beste. Ze zijn de 
constante in het leven van hun kind, daar waar 
professionals komen en gaan. Ouders zijn er al van 
bij de start. In de overdracht van kennis, zijn ouders 
dan ook centrale en onmisbare partners. Er valt 
zoveel te leren van ouders. 

Ziet deze ouder zichzelf ook als expert? 
Wat kan je doen om dit gevoel te versterken? 
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BUIKGEVOE
L

Delen van het lijf volgen 
die luider praten dan de mond. 

Hart, buik, ogen, handen… achterna.   

BUIKGEVOE
LVoor som m ige ouders heeft de term  ‘inclusie’ niet veel 

woorden nodig. Het is wat het beste aanvoelt voor hen 
en hun kind. Ouders gaan op zoek naar een context 

waarin ze zich welkom  voelen, waar hun kind kan groeien 
en openbloeien. Het buikgevoel van ouders helpt hen 
keuzes te m aken hierin. Een inclusief traject is voor 

ouders gewoon hun traject dat ze sam en m et hun kind 
doorlopen. Hoewel de keuze voor inclusie vanuit een 
intuïtie kan plaatsvinden, doorlopen ouders het proces 

wel heel bewust. 
Hoe voel je dat inclusie leeft vanuit jouw buikgevoel, 
zonder dat hier woorden voor nodig zijn? 

14

STERK NETWERK

Eromheen, ernaast, op de achtergrond, 
zichtbaar, onzichtbaar. 

Altijd nabij. 

STERK NETWERK
Inclusie waarm aken doe je niet alleen. Als ouder heb je 
een netwerk rond jou en je kind nodig, waarin iedereen 
m eewerkt aan een inclusieve om geving. Ouders staan 

hierin centraal, zijn de lijm  en m aken de verbinding 
tussen verschillende partners of contexten. Tegelijk is het 
ook belangrijk dat ouders zich goed om ringd voelen, dat 

er m ensen zijn die hen correct inform eren en hen 
onvoorwaardelijk steunen in hun keuze voor inclusie. 
Een netwerk is een dynam isch gegeven, er wordt steeds 

verder aan gebouwd. Een netwerk kan groot of klein zijn 
en ziet er voor iedereen anders uit. 
Hoe kan je ouders ondersteunen, zonder die regie uit 
handen te nemen? 
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VERTROUWEN

Want morgen is een nieuwe dag. 
Elke morgen weer. 

VERTROUWEN
Vertrouwen is geloven dat alles goedkom t. Er is een 
goede portie vertrouwen nodig om  er steeds voluit voor 
te kunnen gaan. Vertrouwen is ook een wederkerig 

gegeven. Het is een kwestie van geven en nem en. Als er 
voldoende vertrouwen is, dan is er ruim te om  te 
experim enteren. Het geeft m arge om  te m ogen vallen en 

opnieuw op te kunnen staan. Vertrouwen creëert ook 
adem ruim te, het neem t zorgen weg. Tot slot is 
vertrouwen ook iets waar je steeds aan blijft bouwen, het 

is nooit af. 

Welke actie kan je morgen al uitvoeren om het 
vertrouwen te onderhouden of aan te sterken? 
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IK KIES EN BESLIS

Inne minne mutte. 
Een spel zonder willekeur. 

We spelen het zo omdat het voor ons 
niet anders kan.  

IK KIES EN BESLIS
Inclusie, dat is een keuze. Maar niet zom aar een keuze, 
het is een pedagogische keuze. Ouders kiezen voor 
inclusie om dat het voor hen niet anders kan. Het is een 

visie waarin ouders hun kinderen willen opvoeden. Het is 
hoe ouders zelf in het leven staan en wat ze hun kinderen 
willen m eegeven. Daarom  is het belangrijk dit niet in 

vraag te stellen, m aar net de ouder te ondersteunen in 
zijn/haar keuze. 

Hoe kan je luisteren naar ouders hun pedagogische 
keuze zonder hier een waardeoordeel aan vast te 
hangen? 
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GANGMAKER

Men zegt dat ze hebben geweten 
dat het werkt. 

Zie je wel, het kan. 

GANGMAKER
Ouders vinden in hun traject steun bij andere ouders. Ze 
leren bij van elkaar. Geen enkel traject loopt perfect, 
m aar ook uit de drem pels valt heel erg veel te leren. Hoe 

bieden andere ouders het hoofd aan de uitdagingen die 
ze onderweg ondervinden? Hoe kunnen we hieruit leren 
voor ons eigen traject? Tegelijk m aken ouders in het hier 

en nu het pad vrij voor andere ouders. Ouders worden 
geïnspireerd, m aar inspireren op hun beurt ook iedereen 
die nog volgt in hun voetsporen. 

Hoe ziet het gedroomde pad van deze ouder eruit? 
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ENERGIEGEVER

In een lijntekening en in een glimlach. 
In een foto en in een gedachte. 

In zonneschijn. 

ENERGIEGEVER
Langs elke levensweg zijn er heel erg veel successen te 
vinden. Of ze nu groots of net heel erg klein zijn. Ze 
zorgen ervoor dat je je batterijen kan opladen, dat je 

veerkracht weer wat kan groeien. Dat gevoel wanneer je 
kind een arm  om  zijn schouder krijgt en m ee op pad 
wordt genom en. Of wanneer je kind naar je lacht 

wanneer je hem  kom t ophalen en je weet dat hij een 
goede dag had.  

Is er voldoende ruimte om de successen te zien en ze 
ook te kunnen vieren samen met ouders?  
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TOEKOMST

Met perspectief verandert de kleur. 
We kijken vandaag 

naar de grond onder onze voeten, 
de lucht ziet er morgen anders uit.  

TOEKOMST
In de weg naar inclusie, m oeten som s keuzes worden 
gem aakt. De overgang naar een andere school, de 
zoektocht naar een nieuwe hobby, er zijn heel erg veel 

voorbeelden te bedenken. De toekom st stroom lijnen of 
richting geven kan uitdagend zijn. Som s vragen de 
keuzes veel snelheid, som s vraagt het ook net tijd om  stil 

te staan bij wat er allem aal gebeurt in het hier en nu. 
Som s neem t het proces veel ruim te in beslag, som s is het 
aanwezig op de achtergrond. 

Hoe kan jij meegaan in het ritme van ouders? 
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OPEN 
BLIK

Hoezo anders? 
Anders net als ik, net als wij. 

OPEN 
BLIKOm  inclusie waar te m aken is het nodig om  

sterktegericht te kijken en werken. Het gaat over denken 
in m ogelijkheden en stappen vooruit kunnen zetten. 

Daarnaast gaat het ook over je bewust zijn van je eigen 
aannam es en vooroordelen en deze om  te buigen. Een 
open blik is inclusie in de praktijk om zetten, m eer dan er 

over te praten.  

Welke aannames of vooroordelen leven bij jezelf of bij 
de mensen rondom jou? 
Hoe probeer je deze om te buigen?  
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INCLUSIE ALS GRONDRECHT

Art 22 ter. Belgische grondwet  
"Iedere persoon met een handicap 

heeft recht op volledige inclusie in de 
samenleving, met inbegrip van 

het recht op redelijke aanpassingen". 

INCLUSIE ALS GRONDRECHT
Sinds 30 m aart 2012 is het artikel 22 ter in werking, m aar 
reeds voordien werd inclusie naar voor geschoven als de 
norm  (o.a. Salam anca statem ent, antidiscrim inatiewet, 

VN-verdrag van Personen m et een Handicap, Vlaam s 
Gelijke Kansendecreet).  
Ouders ervaren in praktijk echter nog steeds dat hun 

keuze in vraag wordt gesteld, vanuit bestaande 
aannam es en het referentiekader van anderen. 

Kijk jij ook naar inclusie vanuit een grondrecht? 
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Podcast Ouders 
voor Inclusie 

Vertelt

Het verhaal van Kjartan
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Bouwen aan 
inclusie

Hoe krijgt inclusie in dit verhaal vorm?

Welke bouwblokken liggen apart of 
verder weg? Welke blokken zijn met 

elkaar verbonden?

Welke bouwblokken vormen het 
fundament?

Welke bouwblokken hebben steun nodig 
van andere blokken om overeind te 

blijven?
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Bouwen aan 
inclusie

Hoe bied je genoeg veiligheid om veerkracht 
bespreekbaar te maken? 

Hoe kan je ouders ondersteunen, 
zonder die regie uit handen te nemen? 

Ziet deze ouder zichzelf ook als 
expert? 

Wat kan je doen om dit gevoel te 
versterken? 
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Bouwen aan 
inclusie

Welke actie kan je morgen al uitvoeren om 
het vertrouwen te onderhouden of aan te 

sterken? 

Hoe ziet het gedroomde pad van deze 
ouder eruit? 

Hoe kan je luisteren naar ouders hun 
pedagogische keuze zonder hier een 
waardeoordeel aan vast te hangen? 
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Bouwen aan 
inclusie

Hoe kan jij meegaan in het ritme van 
ouders? 

Welke aannames of vooroordelen 
leven bij jezelf of bij de mensen 

rondom jou? 
Hoe probeer je deze om te buigen? 

27

Inclusie als grondrecht

INCLUSIE
Manier waarop leven/school wordt vormgegeven 

Een pedagogische keuze van ouders 

Ouders hebben recht op deze 
keuze
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Bouwblokken versterken

Hoe worden blokken steviger? 

Geef concrete voorbeelden van hoe jullie dit binnen jullie werking aanpakken.
 

Hoe zorgen jullie ervoor de deze specifieke bouwblok(ken) versterkt worden 
zonder ze in te zetten als voorwaarde voor inclusie, 

zonder de verantwoordelijkheid hiervoor bij de ouders te leggen? 
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Nieuwe bouwplannen
Bouw naar analogie met de werkwijze 

die bij de podcast hoort 
een nieuwe constructie die past bij 

een traject waarmee je in aanraking kwam. 

Bouw ook hier aan inclusie 
vanuit het standpunt van de ouders. 
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feedback
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www.oudersvoorinclusie.be

Gesubsidieerd door

info@oudersvoorinclusie.be
www.facebook.com/oudersvoorinclusie

https://oudersvoorinclusie.be/startpagina/
contact/

Contact

Ouders voor inclusie

Gift

Rekeningnummer: BE47 7370 3013 1980 
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